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Vvrocni zprava 2020 - Vvkon péstounské péce — VPP

Trojlistek — centrum pro déti a rodinu Kamenice nad Lipou, p. o. ziskal v roce 2013 od Krajského
ufadu Kraje Vysocina povéfeni k vykonu socialné pravni ochrany déti v ramci VPP v rozsahu:

1. Uzavirani dohod o VPP.
2. Poskytovani vychovné a poradenské péce osobé pecujici pri VPP a sledovani vykonu
péstounské péce.

Cilem organizace je:

e Podpora a pomoc osobam pecujicim a détem v NRP.
e Podpora pti zvladani nejen obtiznych a krizovych situacich a umét témto situacim
predchazet.

e Navrat ditéte do biologické rodiny.

Cilova skupina:

e Dit¢ v ndhradni rodinné péci; jakékoliv dité, které si o pomoc samo pozada.
e Osoba pecujici — vVykonavajici dlouhodobou péstounskou (poru¢nickou) péci, véetné péce
ptibuzenské.

e Rodice.

Zasady ¢innosti:

e spoluprace s détmi a péstouny,
e respektovani ndzoru déti a péstound s ohledem na zajem ditéte,
e jedinecnost a individualita kazdé péstounské rodiny,

e otevfenost a princip partnerstvi.

Uzavirani dohod o VPP

e Vroce 2020 centrum doprovazelo 36 péstounskych rodin v ramci dohody o VPP.

e Z toho v roce 2020 byly nové uzavieny 3 dohody o VPP.

e 20 rodin doprovazime v rdmci piibuzenské péstounské péce.

e 16 rodin — dlouhodoba péstounska péce.

¢ 3 dohody byly ukonéeny na zadost péstounské rodiny z dtivodt vychovnych potizi a déti
byly umistény do tstavni péce.
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Péstounské rodiny doprovazi: 4 klicové pracovnice v ramci dohody o provedeni prace,
1 klicova pracovnice v rdmci dohody o pracovni ¢innosti.

Aby bylo mozné tuto roli plnit, doprovazejici pracovnik musi dobfe znat péstounskou rodinu
a navazat s jejimi ¢leny vztah vzajemné davery.

Kli¢ovy pracovnik:
e je v pravidelném kontaktu s péstouny a ditétem;

e vyhodnocuje potieby pfijatého ditéte, mapuje silné stranky péstounské rodiny a jeji
potieby zejména v oblastech specifickych pro NRP;

e ve spolupréci s péstounem a ditétem stanovuje cile vzajemné spoluprace a tvoii plan
vykonu péstounské péce;

e prubézné sleduje situaci ditéte a pestount;

e poskytuje poradenstvi a podporu;

e zajistuje nebo zprostredkovava sluzby (zejména terapeutické sluzby, hlidani déti
nebo odlehcovaci péci, pomoc pii kontaktu s osobami blizkymi ditéti véetné

asistovaného kontaktu);

o zajiStuje nebo zprosttedkovava vzdélavani na zdkladé vyhodnocenych potieb ditéte
a péstouna.

Hospodareni:

Organizace v ramci VPP v roce 2020 hospodafila se statnim ptispévkem na vykon péstounské
péce v celkove Castce:

1784 000,00 K¢
Néklady na VPP pro rok 2020 ¢inily: 921 141,79 K¢

COVID-19

Cerpani finanénich prostiedki bylo v tomto roce vyrazné omezeno z diivodu vyhlasenych
protiepidemickych opatteni tykajici se COVID-19, a to jiz od tinora 2020.

Z divodi jejich vyhlaSeni a opakované natizeného nouzového stavu nebylo mozné pravidelné
osobné navstévovat rodiny, neprobihaly pravidelné jarni a podzimni seminare, neuskutecnily se
planované terapeutické pobyty déti, rovnéz byla vyrazn€ omezena i odborna péce.
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Z finanénich prostiedka jsou hrazeny:

l. Odmeény pro kli¢ové pracovnice
1. Naklady za poradané odborné semindre

Doprovazejici organizace pro své péstounské rodiny, se kterymi ma uzavienou dohodu o VPP, v
kazdém roce piipravuje dva odborné vikendové seminaie — jaro, podzim.

Seminare se vzdy konaji v prostorach byvalého Domova mladeze pti Stfedni Skole v Kamenici nad
Lipou.

Jarni seminare:
V roce 2020 z divodu protiepidemickych opatieni a nafizeného nouzového stavu tykajici se
COVID-19 nebyl jarni seminaf planovan.

Podzimni seminare se mély uskutecnit ve dvou terminech:
Semindf v terminu od 2. — 3. 10. 2020 byl uréen pro stavajici péstounské rodiny: zrusen z ditvodu
COVID-19

Téma predndasek:
,»Krize u déti a dospélych*
Lektor: PaedDr. Zdenék Martinek

,,Krizova intervence*
Lektor: Mgr. Lenka Ottova

Seminéf v terminu od 23. — 24. 11. 2020 byl urcen pro nové piijaté péstounské rodiny: zrusen
Z diivodu COVID-19

Téma prednasek:
»Attachment* — |, Poruchy citového pouta®
Lektor: Mgr. Nikola Bila

V rémci seminafe jSou pro déti z péstounskych rodin vzdy zajistény po oba dva dny aktivizaéni
programy. V ramci spoluprace s MS v Kamenici nad Lipou vyuZivame prostory této matetské skoly
— péci o deti zajistuje odborny personal centra.

Zazitkové aktivity v rdmci seminaie pfipravené pro déti: z diivodu COVID-19 zruseno

e  pro malé déti — tvofeni a hry v MS,
e pro vétsi déti — navstéva Multikina v Jihlave.

V ramci seminafe jsou hrazeny:
e naklady za vyuzivané prostory,
e odmény prednésejicim,
e odmény doprovazejicimu personalu,
e obcerstveni,
e naklady za aktiviza¢ni pomtcky.


mailto:ddomov@tiscali.cz

A\ .
, \) Trojlistek — centrum pro déti a rodinu Kamenice nad Lipou, p.o. —,

R &% Vitézslava Novaka 305, 394 70 Kamenice nad Lipou L iraivyecime |
) 3 ) Tel: 565 432 295, Fax: 565 433 021, e-mail: ddomov@tiscali.cz [—J —_

Vzdélavani:

Odborné seminaie byly pro péstounské rodiny Vv roce 2020 zajiStény prostfednictvim online
seminafiu, webinait, na které péstounské rodiny obdrzely kontakty. Jednotliva témata si mohla kazda
péstounska rodiny vybrat dle svych potieb.

Témata online seminaiti absolvovanych p&stounskymi rodinami v roce 2020

Détska hra

Agrese neni zla

Problematika psychické deprivace
Typologie déti

Déti se specifickymi potfebami

I1l.  Terapeutické pobyty pro déti

Doprovazejici organizace pro déti z péstounskych rodin, se kterymi ma uzavienou dohodu o VPP,
potada v kazdém roce terapeutické pobyty:

Zimni terapeutické pobyty na horach

e Zimni terapeuticky pobyt pro star$i déti a dobré lyzafe v roce 2020 probéhl
v terminu od 19. 1. 2020 do 26. 1. 2020 na Kolinské Boud¢ v Peci pod
SnéZkou — terapeutického pobytu se ztcastnilo 10 déti z péstounské péce.

e Zimni terapeuticky pobyt v roce 2020, ktery se m¢l uskuteénit v terminu od
8. 3. 2020 do 13. 3. 2020 na hotelu ,,Krakonos“ Benecko byl z divodu
COVID-19 zrusSen.

PtihlaSeno 13 mladSich déti z péstounské péce.

Letni terapeutické pobyty:
e Vterminu od 4. 9. — 6. 9. 2020 se uskutecnil vodacky tabor — sjizdéni feky

VItavy na raftech a kanoich, vodackého tabora se spole¢né s détmi z Trojlistku
zGcCastnilo 11 déti z péstounskych rodin.

Pro malé déti a nové pfijaté déti v rdmci uzavienych dohod o VPP do 7 let byl opét v roce 2020
pfipraven:

e tydenni terapeuticky pobyt v rekreanim stiedisku LeStina u rybnika ,,Komornik* v terminu
od 10. 8. 2020 do 16. 8. 2020 tentokrat na téma ,,Z pohadky do pohadky*.

Pro déti byly ptipraveny zazitkové aktivity, nechybélo koupani v rybnice i v bazénech,
taborak s opékanim vuitl, pohadkovy les, no¢ni stezka odvahy, vylety do okoli a v zavéru
pobytu pro pozvané hosty (pé€stouny) pfipraveny soutézni program s odménami, které
béhem pobytu vyrobily déti a opét nechybél tolik ocekavany ohnostroj na ukonceni pobytu.
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Terapeutického pobytu se ziacastnilo 16 déti z péstounské péce.

V ramci pobytil jsou uhrazeny:
e celkové néklady na pobyt,

e odmény doprovazejicimu personalu — zajistuje vzdy odborny personal centra,
e aktivizacni pomucky,
e drobné obcerstveni.

Z financnich prosttedki jsou dale jsou hrazeny:

V. terapeutické pobyty poiddané jinymi organizacemi, letni tabory:
zajisteéno pro 21 déti z pestounskych rodin
V. odborné semindie poiadané jinymi organizacemi: vyuzilo 15 péstounskych rodin
V1. supervize pro kli¢ové pracovnice — probihaly pouze Intervize
VII. vzdélavani pro klicové pracovnice — zajisténo pro 5 klicovych pracovnic
VIII. provozni ndklady

Supervize:

V ramci doprovazeni v roce 2020 neprobihaly z davodu COVID-19 supervize, v ramci vzajemné
spoluprace mezi klicovymi pracovniky probihala dle potieby ,, Intervize* — sdileni pfipadové prace
—prevazné sdileny problémy tykajici se vychovnéch problému déti v ramci rodiny, v rdmci dochazky
do skolnich zatizeni (ovlivnéno online vyukou v ramci Covid-19), feSeni diagnostickych pobyta,
sdileni zkuSenosti, vzajemna podpory a reflexe mezi kolegy — dle moznosti a potieby se kli¢ové
pracovnice setkdvaly na pracovisti centra.

Vzdélavani klicovych pracovnic:
Vzdélavani klicovych pracovnikii rovnéz v roce 2020 probihalo prostiednictvim online seminari.:

e Manipulace a konstruktivni sebeobrana

o Efektivni feSeni konflikti

e Hlas jako nastroj komunikace

e Prace s emocemi v profesnim vztahu — jak se vyrovnat s kiivdou a pocity viny
e Syndrom CAN

Dv¢ klicové pracovnice ukoncily studium psychologie.

Poskytovani vychovné a poradenské péce osobé pecujici pri VPP a sledovani vykonu
péstounské péce

V ramci uzavienych dohod 0 VPP se o péstounskeé rodiny stara odborny tym zajist'ujici:

klicovi pracovnici : Mgr. Jana Farova — vedouci klicovy pracovnik
Bc. Markéta Krejci, DiS.
Be. Sarka Hajkova, DiS.
Bc. Lucie Novakova
Bc. Tereza Vyhnalkova
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e poradenstvi socidlni, pravni — kvalifikovana socialni pracovnice,

e psychologické sluzby (psycholog — pedagog) centra, mozna intervence do ZS, MS,
diagnostické a terapeuticka ¢innost — Mgr. Ludmila Semoradova, Mgr. Nikola Bila:

- psychologického poradenstvi vcetné péce diagnostické bylo zajistéeno 19 détem
zZ péstounskych rodin,

- dlouhodoba terapie poruch citového pouta je poskytovina 8 péstounskym rodindm,

e pedopsychiatrické sluzby — détsky psychiatr — MUDr. Jondkova Renata, MUDr. Hromadova,
MUDr. Lastovicova,

e neurologické vysetieni — détsky neurolog- MUDr. Kapinusova, MUDr. Bor¢inova,
e logopedickou péci — Mgr. Vokacova + spec. pedagog (logoped) centra,

V kratké dobé¢ lze provést komplexni psychologickou, pedagogickou i zdravotni diagnostiku
vcetné nasledné péce terapeutické.

Psycholog centra a klicové pracovnice jsou také dle potieby pravidelné zvany na piipadové
konference, které v ramci VPP svolava OSPOD.

Klicové pracovnice dle potieby zajist'uji doprovod déti ke kontaktlim s rodici.

Psycholog centra a kli¢ové pracovnice rodiny tizce spolupracuji s MS a ZS umisténych déti.

Pro koho tu jsme:

cey

e pro déti, které Ziji v ndhradni (péstounské) roding, nebot’ jejich biologicka rodina o
n¢ nechce, nemuze, nebo neumi fadné pecovat,

e pro péstouny a vSechny c¢leny jejich rodiny, ktefi pfijali do své rodiny dité, které
nema moznost vyrustat s vlastnimi rodiéi,

o pro dal$i organizace a zafizeni, které se vénuji détem a jejich rodindm a nabizeji jim pomoc.

Zpracovala: Mgr. Jana Farova V Kamenici nad Lipou 19. 3. 2021
feditelka centra, vedouci kli¢ovy pracovnik

O Cinnosti organizace vice na: www.ddkamenicenl.cz, www.trojlistek-kamenice.webnode.cz
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